Wie Sie moglichst viel CO: einsparen

Tipp 1: Okostrom und Biogas nutzen

“rsparnis fur durchschnittlichen 4-Personen-Haushalt: rund 90 Euro pro Jahr durch Wechsel zu Okostrom

Okostrom

& 590 kg weniger CO2 pro Person und Jahr

Biogas
1.500 kg weniger CO-

Tipp 2: richtig luften und smart heizen

-rsparnis im durchschnittlichen Einfamilienhaus pro Jahr:

programmierbare Thermostate richtig Luiften
425 kg weniger CO2 530 kg weniger CO:2

100 € Ersparnis 155 € Ersparnis

Tipp 3: weniger Warmwasser verbrauchen

Sparduschkopfe konnen bis zu 50 % Wasser und 25 % Energiekosten sparen

Wasche waschen mit 30 statt Energiesparprogramme sparen
40 Grad spart durchschnittlich
15 € Stromkosten pro Jahr 25 € Stromkosten

und 5.400 Liter Wasser

Tipp 4: weniger Tierprodukte, vegetarisch oder vegan essen

CO:z-Emissionen pro Jahr:

Veganer: 940 kg CO-
Vegetarier: 1.160 kg CO-
Flexitarier: 1.480 kg CO-
Fleischesser: 1.950 kg CO-

3 Gigatonnen CO2 durch Lebensmittelverschwendung

Tipp 5: Fliegen vermeiden

Cmissionen je Personenkilometer:

Reisebus: 32 g CO-
000

Eisenbahn Fernverkehr: 36 g CO:

Eisenbahn Nahverkehr: 60 g CO:

Auto (1,5 Personen): 139 g CO-

Flugzeug: 201 g CO:

co2o0nline



